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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы 

с углублѐнным изучением отдельных предметов №29 

города Ставрополя 

на 2022-2023 учебный год 

 

1. Нормативная база учебного плана 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с углублѐнным изучением 

отдельных предметов №29 города Ставрополя на 2022-2023 учебный год 

разработан в соответствии с: 

 федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 федеральным законом «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 №317-ФЗ; 

 СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; Постановление Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» - Постановлением Главного государственного санитарного 

врача от 28.01.2021 г. №2; 

 Постановлением Главного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. 

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 02.12.2020 №39 «О внесении изменения в постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 

16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)»приказомМинобрнауки России от 31.12.2015 № 1576 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 



утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1643 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в редакции приказов Министерства образования и науки РФ 

от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 

29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576, приказа 

Минпросвещения РФ от 11.12.2020 № 712); 

 приказом Минобрнауки России Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

 приказом Министерства образованияинауки РФ от 22.03.2021 №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 письмом Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О 

методических рекомендациях»; 

 примерной основной образовательной программой начального 

общего образования/Одобрена Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (Протокол заседания от 08.04.2015 № 

1/15); 

 федеральными требованиями к образовательным учреждениям в 

части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования 

учебных помещений (приказ Минобрнауки России от 4 октября 2011 г. № 

986); 

 письмом Минобрнауки РФ от 08.10. 2010 г. № ИК-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры»;  

 письмом Минобрнауки РФ от 07.09. 2010 г. № ИК-1374/19 и 

письмом Министерства спорта и туризма РФ от 13 сентября 2010 года № 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=246168#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=246168#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=254345#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=267191#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=379742#l0


ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по использованию спортивных 

объектов в качестве межшкольных центров для проведения школьных уроков 

физической культуры и внешкольной спортивной работы»;  

 письмом Минобрнауки РФ от 16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об 

оснащении спортивных залов и сооружений общеобразовательных 

учреждений»;  

 письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 20.06.2018 №05-192; 

 письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 

№ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

 уставом муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с углублѐнным изучением 

отдельных предметов №29 города Ставрополя;  

 основной образовательной программы МБОУ СОШ №29 города 

Ставрополя; 

 положения о языке (языках) образования образовательного 

учреждения, осуществляющего образовательную деятельность по 

реализуемым образовательным программам МБОУ СОШ №29 города 

Ставрополя (Протокол педагогического совета №1 от 29 августа 2018) 

При составлении учебного плана использовались также Концепция 

модернизации образования, учитывались решения педагогического совета 

МБОУ СОШ №29. 

 

Особенности учебного плана начального общего образования 

В соответствии с ФГОС начального общего образования примерный 

учебный план начального общего образования предусматривает 4-летний 

срок освоения образовательных программ для 1-4 классов, 

продолжительность учебного года во 2-4-х классах - 34 учебные недели.  

Во 2-4 классах обучение в условиях пятидневной учебной недели (при 

соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам 

недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.3648-20). 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся: во 2-4-х классах – 23 

часа. 

Продолжительность урока во 2-4-х классах – 40 минут. 

Объем времени на выполнение домашних заданий: во 2-3-х классах – 

1,5 ч, в 4-х классах – 2 ч. 

Содержание и структура учебного плана НОО определяется 

требованиями ФГОС, образовательной системой УМК «Перспектива», 

задачами и спецификой образовательной деятельности школы, 

сформулированными в Уставе МБОУ СОШ №29 города Ставрополя. 

Учебный план включает две части: 

- обязательная (накопляемость определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей); 



- формируемой участниками образовательных отношений 

(использована на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

предметов обязательной части, на ведение учебных курсов, обеспечивающих 

разные интересы обучающихся, а также отражающие специфику МБОУ 

СОШ №29 города Ставрополя). 

 

Специфика учебного плана школы 

 Особенности учебного плана начального общего образования МБОУ 

СОШ №29 города Ставрополя: 

- с целью формирования элементарных коммуникативных умений в 

говорении, аудировании, чтении и письме, мотивации к дальнейшему 

овладению иностранными языками во 2-4 классах отводится 2 часа в неделю 

на изучение предмета «Иностранный язык (английский)»; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 2 - 4 классах, с целью 

формирования компьютерной грамотности учащихся в 3-4 классах 

«Информатика» является модулем предмета «Математика»; 

 предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 

жизнедеятельности и правилами дорожного движения с целью формирования 

у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, приобретения 

основополагающих знаний и умений распознавать и оценивать опасные 

ситуации и вредные факторы среды обитания человека, определять способы 

защиты от них, а также ликвидировать негативные последствия и оказывать 

само- и взаимопомощь; 

- с целью укрепления здоровья, развития важных двигательных умений 

и навыков, овладения общеразвивающими физическими упражнениями, 

умением их использовать в режиме учебного дня, активного отдыха и досуга 

отведено 3 часа в неделю учебному предмету «Физическая культура» в 2-4 

классах; 

- с целью формирования у младших школьников мотивации к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России в 

4-х классах отводится 1 час в неделю на изучение курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ) реализуется как 

обязательный в 4 классах. Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых 

религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы исламской культуры») выбирается родителями (законными 

представителями) обучающихся. Безотметочное обучение по ОРКСЭ; 

- учебные предметы «Родной язык (русский)» и «литературное чтение 

на родном языке (русском)» предметная область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в учебном плане школы реализуется в 

целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного и литературного чтения на родном 



языке в соответствии с ФГОС НОО. «Родной язык (русский)» во 2-4 классах 

по 0,5 часа в неделю, «литературное чтение на родном языке(русском)» во 2-

4 классах по 0,5 часа в неделю за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

- с целью формирования основ финансовой грамотности в начальной 

школе в рамках предметов «Математика», «Окружающий мир», 

«Технология» интегрировано изучается учебно-методический комплекс по 

финансовой грамотности; 

- с целью ознакомления и сохранения этнокультурных традиций 

казачеств на Ставрополье в 2-4 классах в предметах «Литературное чтение», 

«Окружающий мир», «ИЗО», «Музыка» интегрировано изучается курс 

«Казачество». 

Во 2-4-х классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку, при наполняемости 25 человек и более. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ 

№29 регулируется Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в школе.

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся определен календарным учебным графиком школы на 2022-

2023 уч. г. (календарный учебный график представлен на сайте школы). 

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации 

указаны в учебном плане. Учебный план МБОУ СОШ №29 города 

Ставрополя направлен на достижение планируемых результатов обучения и 

воспитания (Примерная основная образовательная программа начального 

общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию. Протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

  



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

годовой учебный план  

уровня начального общего образования МБОУ СОШ № 29 на 2022-2023 учебный 

год (34 недель во 2-4 класса) 

Предметные области Учебный предмет 

Количество часов в 

неделю 
Формы промежуточной 

аттестации 

обучающихся, начиная 

со 2 класса 
2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 4/136 4/136 4/136 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 4/136 4/136 3/102 
тестовая работа/ 

комплексная работа 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 
тестовая работа 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русский) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 
тестовая работа 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
2/68 2/68 2/68 контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика 4/136 4/136 4/136 контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2/68 2/68 2/68  

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

– – 1 тематический проект 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 

выставка творческих 

работ 

Музыка 1/34 1/34 1/34 отчетный концерт 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 
выставка творческих 

работ 

Физическая культура Физическая культура 
3/102 3/102 3/102 контрольные 

нормативы 

ИТОГО: 23/782 23/782 
23/78

2 

 

Максимальный объем учебной нагрузки при 

5-ти дневной неделе 
23/782 23/782 

23/78

2 
 

Внеурочная деятельность 4/136 4/136 4/136  

 


